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Note d'intention

La création du Café des Jours Heureux

a eté pour moi un cri de révolte et
d'amour...

Ce spectacle correspond @ un moment
de ma vie qui fut particuliérement diffi-
cile, c'est pour cela qu'il dévaile les fai-
blesses de mes personnages, montre
leurs angoisses.

Au fil du travail, le café est devienu
pour m{:-i une véritabie vfctt}i — ur la vie

e Café des jours heureux est devenu un
spectacle riche et coloré ou des moments in-
times cétoient de véritables chorégraphies,
ou le spectateur passe du réve a la réalite, et
du rire aux larmes.

J'espére gqu'au sortir du théatre, nous leurs
aurons donné de la joie et I'envie de mieux
connaitre les autres et eux-mémes.

Johanna Boyé
(auteur et metteur en scéne)




Resume

le timide révolutionnaire fait les yeux doux a la fémme alcoolique, la me pressée
lit Cosmopolitain en marmonnant, |'artiste teste son sex-appeal auprés de la femme
errante... Mais une créature obscure va faire tomber les masques et ::'-'jﬁ_ cer leurs

secrets les plus intimes, faisant ainsi basculer leur destin. Un spectacle tragi-comigue
et visuel au rythme vertigineux gui nous invite a regarder au dela des




« Cette création nous propose un regard brut, une analyse sans fard de
notre socete. La satire n'est donc Jamais loin et le rire cotole avec bno le pire:
nos réyes sont passés au vinaigre de la réalité, et I'nnocence des jours heureux
ne se retrouve pas dans un café. Ce spectacle est un regard autocontique,

sans complaisance, ol l'on sent le desis ire gu'un autre monde est possible. »

.
(_:cill_rrriers de 'Cuest, le 21 avnl 2003)




Les personnages

Huit personnages font vivre cette idée, et la
déclinent, a chaque fois, de facon totalement différente:

Ainsi nous avons la femme pressée, paranoiague,
sexuellement frustrée et constamment au bord de
la crise de larmes. Elle vit dans un monde ou la

réeussite professionnelle est la chose la plus valorisante.
Lorsqu’elle est seule, chez elle, elle s'adresse a un homme
imaginaire qu'elle considére comme son compagnon

et son amant...

La femme alcoolique, rongée par la
solitude, prétend avoir une vie intense.

Elle passe son temps 8 commander des
martinis, au comptoir du bar, qui regroupe
ses seuls amis. toutes les nuits, elle est
poursuivie par le cauchemar terrible de son
enfance, gui a aneanti sa vie... Elle n'a

plus rien a perdre. Et pourtant, I'amour est
la, a la table d'a céte.




™

seduire, une excuse pour ne rien faire...

" La femme errante, elle, est victime de
sa naiveté et de sa fraicheur. L'artiste est
son premier amour, mais il va l'utiliser
pour parfaire son image.

Le révolutionnaire est un homme gui a consacre sa vie a une cause gu’'il croyait juste.
Il s'est totalement oublié et perdu dans la politique. Ses idées sont ridiculement utopigues
et grandiloquentes. D'une timidité ive, il ose a peine regarder la femme alcoolique

dont il est éperdument amoureux




Le travesti incarne un personnage dévoré par une masculinité
impossible a cacher. La réalité lui montre tous les jours gu’'il ne
pourra jamais ni paraitre ni é&tre une femme...

g Sa solitude est déchirante et ses amours sans joie...

Il y a également le barman et la gamine
gui cotoient et observent, tous les jours,
les détresses de chacun. tous les deux
tempérent les conflits au sein du café et
sont les gardiens d'un secret expliquant
I'existence de ce café.

. C'est le personnage de la voix-off qui
relie toutes ces solitudes et provoque
ces prises de paroles. Elle réveille leurs
angoisses les plus inavouables, qui les
obsédent et les rongent de l'intérieur.
Petit a petit, elle les réduit a
I'asservissement le plus total. C'est la
petite voix qui résonne, martéle dans
nos tétes et qui nous pousse dans le
mauvais sens et la complaisance.




L'écriture - C'est zreation a la fois personnelle et collective, légére et grave, drile et
tragique. Tou] “IEfl: une part d*écriture pour retranscrire la vérité intime des
personnages : rovisation pour que les comediens puissent pleinement se

les approprier.

La premiére etape fut de creer les personnages. Pour cela, j'ai commence par rediger

leur monologue. Chague personnage, au cours de 'histoire, posséde un moment

d‘hﬂnnetete et de verlte sur son histoire personnelle. Ils réevélent différentes sources
- d'é 1'a amene a aborder certains thémes durs et violents.

A deuxieme etape fut de créer I'histoire, la trame. Le principe de base est l'alternance
des moments de la réalité quntidienne et [es fantasmes ou les réves des




Direction d’'acteur

Le travail de mise en scéne avec les
comediens a eté axe sur la dimension
visuelle de leur jeu, sur ce que leur
corps pouvait faire exister.

Tous les objets dans le café sont mimes
(cigarettes, verres, plats...) pour se
concentrer sur l'essentiel, pour amener.
le public a faire appel a son imaginal

Ils sont l'occasion de convoquer ik
disciplines du spectacle : le chant,
I'a , le mim




Decors

Une scéne decomposee en trois espaces
trés différents:

Le café: espace joyeux, couleurs chaudes,
tables de terrasse, vieux poste radio sur le
comptoir et guirlandes au plafond.

Lieu de tous les délires, plein de la vie des
différents personnages.

La rue : un petit banc éclairé par un vieux
reéverbére et recouvert de feuilles mortes.
Lieu d’intimité ol les personnages se confient.

Un lieu imaginaire. une énorme chaise
étalliqgue, poste d’observation de la
«creature »; liew-noir et macabre.
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Les Comediens

« JErémie Graine
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Piermre Simon Jean-Francois Sys Ugo Gonzales
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Hélene Merdin

Lauriane Lacaze

Laurent Labruyere .




Les acteurs de 'ombre

Création Lumiére / Régie : Mohammed Mokaddemini, formé au Lucernaire;
actuellement régisseur permanent au Sudden Théatre

Creation Decors : Adeline et Ludovic Blanc
egraphies : Marie Valton, danseuse et comédienne

n: Alexis Bock
. & DVD : Laurent Foulet
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Fiche technique

Coordonnées du régisseur :
Mohamed Mokkademini,
Tél : 06 16 98 18 31

Durée du spectacle ; 1h25

Taille de la scéne minimum requise :
7m d'ouverture x 5m de profondeur

2 entrées, a cour et a jardin, en avant
scéne et en fond de scéne

Matériel Son :

1 lecteur CD ou MD

1 ampli et table de mixage

2 enceintes Publiques

2 enceintes Retours pour les comédiens
(si possible)

Matériel Lumiére :

18 Pars 64 (CP 95, 62, 61)

& découpes 1kw

8 PC 650w (ou 500w)

12 PC 1 kw

gélatines Lee Filters (106, 119, 205...)

Autres : un cyclo (si possible)

des pendrillons noirs

des rails au plafond pour

accrocher des draps et des guirlandes
lumineuses (si possible)

Durée du montage :
deux services lumieres de 4h

r 1h
Répétitions dans la salle :
un filage (soit 2h) et un filage
technigue (soit 1h)

Notre décor : un bar, 3 tables,

4 chaises, 2 tabourets de bar,

une armature en fer en forme de tréne,
un banc publique, un réverbére,

des feuilles mortes, un vieux poste

a musique, des guirlandes lumineuses
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Rapport d'activite

- Fastwal du Plassls Maué "tres t6t en scéne” 1E avril 2003.

- Lycée Fénelon : 30 avril 2003. Puis dIEEL.IEEIEIHE avec les eleves du lycée en option théatre.
- Lycée Auto-Géré de Paris : 28 mai 2003. Puis rencontre avec les €leves en option théatre.
- Péniche Opéra : 9 septembre 2003.

- Sudden Thédtre (3 représentations) : 25 janvier, 1* et 8 février 2004,

- Fastwal du PIESEIE Macé "tres t6t en scéne” Sﬂ-IFEE d' IﬂEIL.IgUFEItIﬂﬂ le 19 avnl 2004.

- Thédtre du Lierre : 18 mai 2004. Animation cl‘un atelier thédtre autour d'improvisations
concernant les grands thémes du spectacle (le matin, la vie d'un café, I'aspect
cancatural des personnes vivant dans notre société, la folie, la peur, la manipulation...)
avec les jeunes de la P1] de Malakoff. Présentation du déeroulement d'une représentation
theéatrale au Theadtre du Lierre.

- Sudden Thédtre : 25 et 30 juillet dans le cadre du festival du Sudden.

- Centre d'animation Les Halles-Le Marais : 7 et 9 octobre 2004.

- Orangerie de Roissy : 18 février 2005. Organisation d'une soirée de Gala en faveur
des actions du Lions Club de Roissy et pour le soutien des victimes du tsunami.

- Adac 13® : 11 mars 2005. Représentation dans le cadre du festival "Ici et Demain”,
organisé par la Mairie de Paris. Sélection et compétition dans la catégorie Coup de Coeur

- Sudden Thédtre : 24 et 27 mai 2005.

- 14*® Festival de Maison Laffitte : 28 mai 2005. Gain du 1* prix, du prix du public et du prix
d'interprétation masculine.

- Prochainement participation au 21¢ festival national de Tours...



Contadts compagnie

Johanna Boye 06 84 99 19 77
Jéréemie Graine 06 82 03 66 90
sanschapiteaufixe@hotmail.fr

http://ludicrea.chez.tiscali.frfindex.htm :




